
ま
っ
テ
ラ
新
聞

― マッシーテラス2025.7月号 ―

発行年月日

発行人

※新聞に記載し
ている写真は
すべてご本人・
ご家族様の了承
を得て載せてい
ます。

令和7年７月発行

広報委員会

新しょうがご飯

あじさいゼリー

行事食の紹介 春の訪れとともに４月には香り豊かな「たけのこご飯」
を、そして６月には爽やかな風味の「新しょうがの炊き
込みご飯」をお届けしました。 

６月にはあじさいの彩りを模したゼリーをお出ししました。ほんの少しでも涼を感じていただ
けたのではないでしょうか。春から初夏にかけて旬の食材を活かした献立で、利用者の皆
さまに季節の移ろいを感じていただけたら嬉しいです。 

たけのこご飯

◎５月５日こどもの日には人気メ
ニューのねぎとろ丼を提供◎

☆七夕は色鮮やかなそうめん
で夏らしく☆

い
つ
も
マ
ッ
シ
ー
テ
ラ
ス
を
ご
支
援
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
入
所
は
広
義
で
は
看
取
り

の
入
口
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
す
が
、

施
設
は
病
院
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
医
療
を
最
優
先

に
行
う
よ
り
、
日
々
の
生
活
に
豊
か
さ
や
楽
し
み
を
提

供
す
る
場
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、

医
療
は
幸
せ
を
も
た
ら
す
も
の
で
も
な
く
、
身
体
の
衰

え
を
止
め
る
事
も
で
き
な
い
か
ら
で
す
。

ど
う
か
施
設
に
足
を
運
び
た
く
さ
ん
の
想
い
出
を
作
っ

て
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。
ご
不
明
な
事
は
い
つ
で
も

お
声
が
け
下
さ
い
。

暑
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
ご
家
族
の
皆
さ
ま
も
ご

自
愛
く
だ
さ
い
。

看
護
課
課
長

七夕ゼリー
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お洋服のお店がやってきました！
年２回のお洋服販売。実際に手に取って選ばれ
ご家族や職員とのお買い物を楽しみ、
皆さま笑顔いっぱいのご様子でした。

４月より新しい仲間が増えました。
皆さんどうぞ宜しくお願いします。

４月から１階Aフロアに勤務しております樋口と申

します。入職してから３カ月が経ち、日々たくさん
のことを感じ学びながら、少しずつ仕事にも慣れ
てきたところです。入所者様の笑顔や先輩方の
適格で温かいご指導に支えられ、毎日充実した
日々を過ごしております。これからも入所者様の
丁寧な対応を心がけ、自分の理想とする介護を
忘れず、少しでもお役に立てるように努力してま
いります。どうぞよろしくお願いいたします。

４月から１階Bフロアで勤務しております大串と申
します。入職してから3カ月が経ち、まだまだ学

ぶ事の多い毎日ですが、入所者様お一人おひと
りに安心して過ごしていただけるよう、心を込め
て関わることを大切にしています。今後は先輩
からのご指導のもと、基本的な介護技術や接遇
をしっかり身に着け、どの様な状況にも落ち着い
て対応できる介護職員を目指してまいります。ど
うぞよろしくお願いいたします。
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